
300  kJ
Reserves 

energètiques  
per a tot l’hivern

40.000 kJ

Ingesta 
diària 

de pinassa
2.500 kJ

700  kJ

Una fugida comporta 
un consum addicional 

de reserves
+ 1.000 kJ

Consum energètic 
diari per sobreviure en 
repòs (sense volar, per 
al metabolisme basal)

1.000 kJ

Energia diària que no és 
capaç d’assimilar

1.800 kJ

Esquema basat 
en el diagrama de 
Bernard Leclercq 

amb dades de  
Laure Jacob 
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